Menus de la

Semaine du 25 au 29 avril 2016

bueil ot
G@Ut

S G S G L

Carottes rapees au

- . .

Poisson pané S
Pommes deterre F

vapeur

Gouda F

Lacté chocolat

Saucisson sec beurre

Steakdeveau S
Petits pois S
Camembert
Fruit

SAISON F

=

Concombre vinaigrette

SAISON
\

Aiguillette de poulet S

Haricots verts S

Emmental

Compote pommes
poires

F

Méli mélo de salades F

SAISON
«

Pates a la bolognaise S

Yaourt nature sucré  F

Fuit smso" F

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

- ]

F: Frais C:Conserve S:Surgelé 4G : 4 Gamme 5°G:5%Gamme [I#EM%:

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la

Semaine du 2 mai au 6 mai 2016

bueil ot
G{?Uk

S R S I L

Carottes rapées F

Nugget’s de poulet

Pomme de terre vapeur F

Rillettes de sardines

omelettes S

Haricots beurre g

Mimolette

Salade de verte fromage g
croltons

Poisson dujour F

Poélée de légumes S

Brie F

Flan vanille F

Haricots verts vinaigrette
(=) s

Tomate farcies S

Riz aux légumes

Yaourt nature sucré F

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

O 10
]

F: Frais C:Conserve S:Surgelé 4G : 4 Gamme 5°G:5%Gamme [I#EM%:

sodex*c‘)

SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la &Qi[ng

Semaine du 9 mai au 13 mai 2016 G@Ut

S R S I L

Taboulé 9% G Radis beurre | Courgettes rapées sauce Betteraves vinaigrette F
bulgare E

Agneau S R6ti de dinde sauce S Poisson du jour -

tomate Chipolatas
. Haricots verts S F

Purée Semoule

Lentilles
. . Yaourt aromatisé F . .
Saint Paulin Blchette mélange |
F Gouda
Fruit Flan patissier S E

| F
@ E Compote pomme .2
« » bananes

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

O 10
]

sodex*c‘)

F: Frais C:Conserve S:Surgelé 4G : 4 Gamme 5°G:5%Gamme [I#EM%: SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la &zu/ A
Semaine du 16 au 20 mai 2016 G@Ut

S R S I L

|

3

Concombres vinaigrette Salade saison aux = Macédoine Dips de carottes sau
E crodtons mayonnaise fromage blanc E
AiuiIIette de poulet g
Lapin S Sauté de porc S Poisson du jour F

Pates
Gratin de courgettes g | Riz

: L Haricots beurre S
Yaourt aux fruits mixés F

Yaourt nature sucré F Saint Paulin  F

, Camembert F @
Fruit ' F .
2 Moelleux a la fraise
i ; Fruit ({sason
Salade de fruits frais F

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

O 10
]

sodex*c‘)

F: Frais C:Conserve S:Surgelé 4G : 4 Gamme 5°G:5%Gamme [I#EM%: SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la

Semaine du 23 au 27 mai 2016

bueil ot
G oUt

S G S G L

Saladederiz 5e G

Escalope de porc g

Petits pois S

Yaourt nature sucré

Fruit Nowson) [

Betteraves crues [

rapées

Hachis parmentier S
Salade verte F

Coulommiers F

Fruit F

Salade verte fromage

crodtons F

SAISON
L

Poisson pané S

Pates

Vache qui rit F

Compote de pommes F

Concombres vinaigrette E

SAISON
«

Escalope de dinde au jus 3

Carottes persillées F

Petit suisse sucré F

Fruit F

C

|9

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

- ]

F: Frais C:Conserve S:Surgelé 4G : 4 Gamme 5°G:5%Gamme [I#EM%:

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la Cuoil ot
Semaine du 30 mai au 03 juin 2016 G@Ut

S G S G L

Rillettes de thon ade de tomates F Salade verte fromage E Tarte aux 3 fromages S
@ mais crodtons
Sauté de porc g Omellette S Poisson du jour E
Sauté de beeuf S
Carottes F Pommes de terres = aux olives Haricots verts persillés S
sautées
Macaroni

Yaourt nature sucré

F
Saint paulin [ Camembert ¢
Fromage blanc sucré = =
Flan nappé caramel F Glace S Fruit
U F
Gaufre »

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

%
B sodexo

F: Frais C:Conserve S:Surgelé 4G : 4 Gamme 5°G:5%Gamme [I#EM%: SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la Cuoil ot
Semaine du 06 au 10 juin 2016 G@Ut

S G S G L

Salade de tomates F

Paté de campagne Salade de pates F Salade verte mais F

cornichons F croQitons
Jambon blanc F Boules bceuf S Agneau g

Filet de poisson sauce E
) . F basquaise
Cavatappi Gratin de courgettes Poélée de légumes S
dété
. P F Blé

Yaourts aux fruits Petit filou
mixés

Coulommiers F

. Yaourt nature sucré F
Fruit smson =
Fruit F et Chou a la vanille S
Frun .

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

%
B sodexo

F: Frais C:Conserve S:Surgelé 4G : 4 Gamme 5°G:5%Gamme [I#EM%: SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la

Semaine du 13 au 17 juin 2016

S S S G T

Betteraves vinaigrette F

lapin S

ratatouille S

Camembert F

Semoule au lait E

F: Frais C:Conserve S:Surgelé 4G : 4 Gamme 5°G:5%Gamme [I#EM%:

Salade de tomates F

Sauté de boeuf S

Frites S

Fromage blanc sucré

Fruit F

F

S\
Fraiche at: S
i

Duo de melon pastéque F

Assiette froide aiguillette
de poulet sauce fromage
blanc S

Salade de pates F

Yaourt nature sucré F

Compote pommes =
bananes

Carottes rapées

F
Poisson du jour F
salsifis §
Saint Paulin F
Crépe au chocolat

S

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

- ]

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la

Semaine du 20 au 24 juin 2016

bueil ot
G oUt

S G S G L

Salade verte et croﬂton%

Rissolettes de veau S

Gratin de courgettes F
Kiri  F

Glace S

F: Frais C:Conserve S:Surgelé 4°G: 4 Gamme 5°G:5%Gamme [=

Carottes rapées au citron
F

Réti de beeuf au jus E

Purée

Yaourt nature sucré F

S=IcL

Pasteque F
Pates carbonara F

Salade verte F

Yaourt aromatisé

Fruit F

F

Taboulé 5e G

Poisson pané S

Petits pois §

Yaourt aux fruits mixés F

Tarte aux pommes S

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

]

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




